Vakzine retten Leben

Schiitzen Sie sich vor Lungenentziindungen B0 fur lhrefaehste ; J‘
A Impfung! /4

Sind Sie gegen Lungenentziindungen geimpft?

Unser Ziel ist es, alle Menschen zu schitzen! Es gibt vier verschiedene Impfstoffe gegen
Lungenentziindungen. Sie sind sich nicht sicher, ob Sie einen davon erhalten haben? Wenden Sie
sich an lhre hausarztliche Praxis, Apotheke oder sonstige Impfstellen. Dort kdnnen die
entsprechenden Unterlagen oder staatliche Impfregister Uberprift werden. lhre Gesundheit ist
Chefsache, besprechen Sie die Impfung mit lhrem Gesundheitsdienstleister. Unser Team kann Ihnen
helfen, Ihren Impfstatus beziiglich Lungenentziindung zu tberprifen.

Machen Sie sich mit den Fakten zu Impfungen gegen
Lungenentziindungen vertraut.

Bis vor kurzem wurden diese Injektionen als Impfreihe verabreicht. Doch jetzt schiitzt Prevnar 20
Sie mit nur einer Injektion. Es hilf, Sie vor 20 Bakterienarten zu schiitzen, die ernste Entzindungen
verursachen kénnen. Dazu zahlen Entziindungen der Lungen, Ohren, Nebenhdhlen sowie Meningitis
und Bakterien, die Sepsis verursachen kdnnen. Das Vakzin enthélt keine lebenden Bakterien, sodass
es keine Lungenentziindung verursachen kann. Sie konnen es parallel zu anderen Impfungen
anwenden.

Schiitzen Sie lhre Lunge.

Bei einer Lungenentziindung fillen sich die Lungenbldschen mit Flussigkeit oder Eiter. Viele
Risikofaktoren spielen eine Rolle bei Lungenentziindungen. Personen ab dem 65. Lebensjahr und
solche, die dauerhaft in Pflegeheimen wohnen haben eine hoheres Risiko. Grund ist das Alter und
Erkrankungen wie z. B. Schluckbeschwerden aufgrund eines Schlaganfalls oder Demenz.

e Lassen Sie sich gegen Lungenentziindungen impfen - dies ist die beste
Bleiben Sie gesund Méglichkeit, sich vor einer Erkrankung zu schiitzen

ULCI UL EIRINIEY . | 5ssen Sie sich gegen Grippe, RSV, und COVID-19 impfen

Lungenentziindun Yy e regelmaBig die Hande

gen vor: * Tragen Sie eine Maske, wenn Sie Husten haben oder sich in der Nahe von kranken
Personen aufhalten

* Geben Sie das Rauchen auf Cscfg;‘”jrzsr;eeﬂ‘regzzr
* Erndhren Sie sich gesund den Prevnar-Impfstoff
.o o o zu erfahren:
Zusammen konnen wir einen Plan zu
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