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Làm sao để biết liệu tôi đã 
tiêm đủ liều vắc-xin ngừa 

COVID-19 hay chưa? 
Kể từ ngày 12 tháng 9 năm 2023, Cục Quản lý Thực phẩm và Dược phẩm Hoa Kỳ (FDA) 

không còn 
cấp phép vắc-xin ngừa COVID-19 lưỡng trị nữa. 

Bất kỳ người nào từ 5 tuổi trở lên đều được coi là “đã 
tiêm đủ liều” vắc-xin ngừa COVID-19 nếu họ đã nhận 
được một liều vắc-xin ngừa COVID-19 cập nhật cho 
giai đoạn 2023-2024. 
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Tất cả người lớn từ 65 tuổi trở lên đều được khuyến nghị 
nên tiêm bổ sung một liều vắc-xin COVID-19 cập nhật 
năm 2023-2024. Trong Hướng Dẫn Về Virus Đường Hô 
Hấp của CDC có những lưu ý cụ thể dành cho những 
người có nguy cơ cao mắc bệnh nghiêm trọng, bao gồm 
những người có hệ miễn dịch yếu. 

Vắc-xin ngừa COVID-19 cập nhật cho giai đoạn 
2023-2024 bảo vệ chống lại các biến thể hiện nay 
của SARS-CoV-2. 

Ngoài virus gây bệnh COVID-19, còn có nhiều loại 
virus đường hô hấp khác, bao gồm virus cúm và 
virus hợp bào hô hấp (RSV). Tin tốt là quý vị có thể 
thực hiện một số hành động để giúp bản thân và 
những người xung quanh tránh được những rủi ro 
về sức khỏe do virus đường hô hấp gây ra. 

Quét để tìm 
hiểu thêm 

Hãy trao đổi với nhóm chăm sóc sức khỏe về việc tiêm vắc-xin nếu quý vị 
không chắc mình đã tiêm đủ liều hay chưa. 

Tài liệu này do Health Quality Innovators (HQI), Tổ chức Cải tiến Chất lượng Mạng lưới Đổi mới 
Chất lượng (QIN QIO) soạn thảo theo hợp đồng với Trung tâm Dịch vụ Medicare & Medicaid (CMS), 
cơ quan của Bộ Y tế và Dịch vụ Nhân sinh Hoa Kỳ (HHS). Quan điểm được thể hiện trong tài liệu 
này không nhất thiết phản ánh quan điểm hoặc chính sách chính thức của CMS hoặc HHS và việc 
đề cấp đến một sản phẩm hoặc tổ chức cụ thể trong tài liệu này không có nghĩa là CMS hoặc HHS 
chứng thực đối với sản phẩm hoặc tổ chức đó. 12SOW/HQI/QIN QIO 0679 11/06/23 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html
https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/risk-factors/weakened-immune-systems.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/variants/index.html
https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/guidance/respiratory-virus-guidance.html

