
Ihre Gesundheit wartet nicht, impfen Sie sich!
Erwachsene können vor tödlichen Krankheiten geschützt werden.
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COVID-19
Bei  älteren Erwachsenen 

und Menschen 
mit bestehenden 

Gesundheits-
problemen wie Herz- 

oder Lungenleiden 
oder Diabetes 

besteht ein 
höheres Risiko 

eines schweren 
Verlaufs bei 

Covid-19.

Pneumokokken-
Erkrankung 

(Lungenentzündung)
Zu den bei Pneumokokken-

Erkrankungen 
auftretenden Komplikationen 

Zählen Entzündungen der 
Lungen und des Brustkorbs, 

Entzündungen der Herzinnenhaut 
und Atemwegs blockaden. Das Risiko 

einer Krankenhauseinweisung aufgrund 
einer Pneumokokken-Pneumonie ist bei älteren 
Erwachsenen mehr als 6-mal so hoch.

Gürtelrose
Bei älteren 

Erwachsenen mit 
Gürtelrose sind 

Schmerzen aufgrund 
postherpetischer 

Neuralgie 
(Nervenschmerzen) 

wahrscheinlicher. Ein Drittel aller 
Erwachsenen erkrankt an Gürtelrose!

Influenza (Grippe)
Zwischen 70 % und 85 

% Der Todesfälle im 
Zusammenhang mit 

Saisongrippe entfallen 
auf Menschen 
ab 65. Für ältere 
Erwachsene besteht 
ein 6 x höheres 
Todesrisiko im 
Zusammenhang 
mit Grippe und 
verbundenen 
Komplikationen.
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Atemwegsviren 
Ratgeber | CDC 

(Seuchenschutzbehörde 
der USA)

Die Grippe und 
Personen ab dem 65. 

Lebensjahr | CDC

Komplikationen bei 
Gürtelrose (Herpes 

Zoster) | CDC 

Symptome und 
Komplikationen 

bei Pneumokokken 
Erkrankungen | CDC

Empfohlener 
Impfplan für 

Erwachsene | CDC

Ihre 
Gesundheit 
wartet nicht, 
impfen Sie 

sich!

https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/guidance/?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/respiratory-viruses/guidance/respiratory-virus-guidance.html
https://www.cdc.gov/flu/highrisk/65over.htm
https://www.cdc.gov/shingles/signs-symptoms/?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/shingles/about/complications.html
https://www.cdc.gov/shingles/signs-symptoms/?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/shingles/about/complications.html
https://www.cdc.gov/pneumococcal/signs-symptoms/?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/pneumococcal/about/symptoms-complications.html
https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-schedules/adult-age.html?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/adult.html
https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-schedules/adult-age.html?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/adult.html

